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In dit informatieblad staan allerlei wetenswaardigheden en wordt de aandacht gevestigd op activiteiten die op SG Sint Ursula plaatsvinden. Het infobulletin verschijnt op vastgestelde data om de 3 8
4 schoolweken (mits er kopij is), of ad hoc indien nodig. Kopij kan aangeleverd worden bij de eindredacteur, dhr. Ruud Hermans (ruudhermans@ursula.nl). De verantwoordelijkheid voor de inhoud
berust bij de schoolleiding. Items met een zwarte titel zijn van algemene aard en relevant voor beide locaties. Items met een zijn (met name) relevant voor locatie Heythuysen. Items
met een blauwe titel zijn (met name) relevant voor locatie Horn.
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@ Denk mee over de ondersteuning op school!

Jongerencentrum The Pitt

Enquéte van h5-leerlingen betreft woningtekort studenten en eenzame ouderen
INFORMATIE VOOR LOCATIE HEYTHUYSEN

Gezondheidscheck: ‘Gezond leven? Check het even!”
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@ Denk mee over de ondersteuning op school!

Wij vinden het belangrijk dat leerlingen kunnen
meepraten over de ondersteuning die Sint Ursula biedt.
Daarom organiseren we een korte bijeenkomst waarin
je kunt aangeven wat goed gaat en wat beter kan in
de begeleiding en ondersteuning die op school wordt
aangeboden. We zien je graag verschijnen!

Datum: 19 januari
Y Tijd: 12.40 uur
? Locatie: Mediatheek

Locatie Horn
7 Datum: 20 januari
L) Tijd: 12.40 uur
? Locatie: stilteruimte Studyzone

/A Jongerencentrum The Pitt

Ben jij 12 jaar of ouder en zoek je een gezellige plek
om je dinsdagmiddag door te brengen? Bij The Pitt ben
je altijd welkom! Van epische FIFA- en Fortnite-potjes
tot tafeltennis, tafelvoetbal, creatieve activiteiten,
muziek en relaxte chillhoeken. Er is voor iedereen iets
te doen.

Of je nu komt om te gamen, nieuwe mensen te
ontmoeten of gewoon even te ontspannen: The Pitt is
dé plek om te zijn.

Jongerencentrum The Pitt - elke dinsdagmiddag in De
Bombardon!

~) Elke dinsdag van 15:00 tot 17:30 uur
¢ In de Pitt van De Bombardon, Heythuysen

&4 Vrije inloop — geen verplichtingen, alleen fun

Kom langs, neem je vrienden mee en ontdek jouw
nieuwe favoriete dinsdagmiddag-spot!

#ThePitt #DeBombardon #Heythuysen
#Jongerenwerkleudal #Ontmoeten #Voorledere

Enquéte van h5-leerlingen betreft woningtekort studenten en eenzame ouderen

Hoi, wij zijn Amelia, Fenne, Marith, Maxime en Yfke.
Voor ons profielwerkstuk moeten we een fictief
bedrijf/organisatie oprichten. Onze organisatie heet
SamenThuis.

Wij willen het probleem van het tekort aan
studentenkamers en het probleem van eenzame
ouderen tegengaan. Hiervoor hebben we een
organisatie bedacht waarbij ouderen een kamer met
sanitair en keuken kunnen verhuren aan studenten,
zodat die een studentenkamer hebben in ruil voor
klusjes en/of huur.

Om te zien of jongeren dit echt zouden willen in de
toekomst, hebben we deze enquéte gemaakt. Het zijn
maar 6 vragen en invullen duurt maximaal 2
minuutjes. Deze enquéte is anoniem en kunnen
leerlingen hier vrijblijvend invullen.

Alvast bedankt,
Amelia, Fenne, Marith, Maxime en Yfke uit klas H5c
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https://www.facebook.com/hashtag/thepitt?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/debombardon?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/heythuysen?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/jongerenwerkleudal?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/ontmoeten?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/vooriedereen?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-cDKo13i--e7NBQw1_ihhaxq_Y_BJRcd1OyDmrw856ylyHg/viewform?usp=dialog
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GGD Limburg-Noord (team Jeugdgezondheidszorg)
start binnenkort met de gezondheidscheck in leerjaar
2. De check gaat over gezondheid en het dagelijks
leven van de jongere: op school, thuis en in de vrije
tijd.

De jongeren ontvangen thuis een uitnodiging om deel
te nemen aan de gezondheidscheck. De gezondheids-
check kan de gezondheid en het welzijn van jongeren
versterken door:

e Jongeren na te laten denken over zichzelf.

e Jongeren belangrijke vragen te stellen over hun
gezondheid.

e Online betrouwbare informatie te geven.

Hoe werkt de gezondheidscheck?

Tijdens een lesuur vult de jongere de online vragenlijst
in. De vragenlijst heet: ‘Gezond leven? Check het
even!”. Na het invullen krijgt de jongere online
informatie en advies.

Vervolg?

De jeugdverpleegkundige of jeugdarts denkt mee,
geeft advies en kan jongeren doorverwijzen naar hulp.
Er vindt een gesprek plaats tussen de jongere en de
jeugdverpleegkundige of jeugdarts als hier behoefte
aan is vanuit:

e de jongere;

e de ouder(s)/verzorger(s);

e de school;

e of op vraag van onze GGD.

GGD Limburg-Noord neemt contact op om een
afspraak te maken met de jongere (telefonisch, via
e-mail of sms/WhatsApp).

Meer informatie?

Uitgebreidere informatie is te vinden op:
Gezondheidscheck | GGD Limburg-Noord
(gadlimburgnoord.nl)

Onze jaarlijkse meeloopdagen zijn voor beide locaties
gepland op woensdag 21 januari en woensdag 28
januari. De meeloopdagen worden georganiseerd voor
de leerlingen van groep 7 en 8. De basisschool-
leerlingen volgen een aantal workshops en worden
begeleid door leerlingen van onze school terwijl de
ouders/verzorgers een rondleiding door de school
kunnen krijgen.

We werken tijdens deze meeloopdagen met een
aangepast lesrooster. Het aangepaste rooster staat in
Zermelo. Dit betekent dat begin-, en/of eindtijden deze
dag anders kunnen zijn. Een aantal leerlingen
assisteren ‘s middags bij het ontvangen van de
basisschoolleerlingen. Verder zijn er voor een aantal
leerlingen nog andere activiteiten in de middaguren.
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http://ggdlimburgnoord.nl/
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