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ALGEMENE INFORMATIE VOOR BEIDE LOCATIES

Vacature: oudergeleding MR

Medezeggenschap op Sint Ursula
Op Sint Ursula hebben we een medezeggenschapsraad
(MR). Deze bestaat uit vertegenwoordigers van
personeel (8), ouders (4) en leerlingen (4) op school.
Zij praten en denken mee over het schoolbeleid. Een
MR op school is wettelijk verplicht.
De MR denkt mee over belangrijke zaken op school,
zoals hoeveel geld waar naartoe gaat, wat de
schooltijden zijn en wat er in het schoolplan moet
komen te staan. De MR vergadert dus regelmatig met
de schoolleiding over belangrijke zaken en heeft
daarbij een controlerende en adviserende rol.

Vacature
Op dit moment is nog één ouderzetel vacant. We zijn
dus op zoek naar een ouder, bij voorkeur van een
leerling van locatie Heythuysen, om zitting te nemen in
de MR en deel te nemen aan de vergaderingen (+/- 5
per jaar).

Interesse?
Neem dan contact op met de secretaris van de MR
(ruudhermans@ursula.nl) of informeer bij mevr. Ilona
Mathijsen (ilona.mathijsen@me.com), die reeds als
ouder zitting heeft in de MR.

LOB: Onderwijsbeurs Zuid
op vrijdag 29 september en zaterdag 30 september 2023 in Veldhoven (Koningshof)

Ga mee op expeditie studiekeuze!
Nu het schooljaar weer begonnen is, is het voor de
(voor) laatstejaars leerlingen tijd om aan de slag te
gaan met hun studiekeuze. Dit kan als een behoorlijke
expeditie voelen.

Veel ouders vragen zich af hoe ze kun kind bij de
studiekeuze kunnen helpen
De studiekeuze van je kind is een belangrijke keuze en
vaak de eerste grote beslissing die hij of zij op jonge
leeftijd neemt. Het proces richting een studiekeuze is
er een waar je kind hulp bij nodig heeft. Die hulp krijgt
je zoon of dochter op school door middel van
LOB-activiteiten. Maar je kunt als ouder ook een
belangrijke rol spelen in de studie- en beroepskeuze
van je kind, breng bijvoorbeeld samen een bezoek aan
de onderwijsbeurs.

OPLEIDINGEN OP MBO, HBO EN UNIVERSITAIR
NIVEAU
Onderwijsbeurs Zuid biedt een groot overzicht van
opleidingen op mbo, hbo en universitair niveau. Naast
de vele scholen en opleidingen zijn er ook
(leerwerk)bedrijven uit verschillende branches.
Maak eens een rondje over de beurs en praat met
studenten en docenten van verschillende scholen en
opleidingen, zij vertellen uit eigen ervaring hoe de
studie in elkaar steekt en geven een eerlijk antwoord
op al jullie vragen. Wat kun je verder nog doen?
Stimuleer je kind om na te denken over de vragen die
hij/zij kan stellen. Ondersteun en geef een duwtje in de
rug waar nodig.

Voor meer informatie en gratis tickets:
Alles over studiekeuze | MBO, HBO & WO |
Onderwijsbeurs Zuid

LOB: Informatieboekje voor ouders

Als ouder/verzorger heb je veel invloed op de
loopbaankeuze van je kind. Het studiekeuzeproces kan
echter nog wel eens lastig zijn, voor leerlingen én

ouders. Vandaar dat er een LOB-BOEKJE VOOR
OUDERS is gemaakt, met daarin de belangrijkste
informatie.
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LOB: Belangrijke informatie over de inschrijving op het MBO (leerjaar 4)

Dit jaar zal de keuze voor een vervolgopleiding
gemaakt moeten worden. De verantwoordelijkheid
hiervoor ligt bij ouders en de leerling zelf. Onze
mentoren begeleiden de kinderen bij het kiezen van
een opleiding en het maken van het Digitaal
Doorstoomdossier (dit is de overdracht van het VO
naar het MBO). Mocht een leerling het echt niet weten
dan kan er een afspraak worden gemaakt bij de
decaan. Deze zal proberen te achterhalen in welke
richting de leerling moet gaan zoeken. Om u bij dit
proces te ondersteunen hebben wij de belangrijkste
zaken voor u op een rij gezet.

Inschrijven MBO
Inschrijven bij de opleiding zelf is de officiële
aanmelding. Met name bij numerus fixus (beperkt
aantal plekken) is het van belang om er vroeg bij te
zijn. De aanmelddatum per school is verschillend. Kijk
voor de aanmelddatum ook op de website van de
opleiding of school zelf. U ontvangt binnenkort ook nog
een opendagen kalender, waar wij voor U de open
dagen van de meest gekozen scholen in de buurt op
een rijtje hebben gezet.
Bij sommige opleidingen heeft u zoon/dochter een
DigiD nodig. Het is verstandig om het DigiD tijdig aan
te vragen aangezien het enkele dagen duurt voordat
de gegevens verstrekt worden.

Keuze MBO opleidingen
Een goed algemeen keuze instrument is de website
www.kiesmbo.nl. Op deze website staan alle MBO
opleidingen met informatie over de opleiding,
toelatingseisen, vestigingen, links, filmpjes e.d.
Hieronder vindt u informatie over de meest gekozen
scholen in onze regio:

Voorlichtingsplan Summa College
https://summacollege.maglr.com/voorlichtingsplan-su
mma-college/voorpagina

Studiekeuzetest Summa College
https://studiekeuze.summacollege.nl/

Events Gilde opleidingen
https://www.gildeopleidingen.nl/events/

Studiekeuzetest Gilde
https://www.gildeopleidingen.nl/studiekeuzetest/

Keuzehulp Vista College
https://vistacollege.nl/keuzehulp/

Derooipannen
https://www.derooipannen.nl/

Interessetest Sint Lucas
https://www.sintlucas.nl/interessetest/

Toelatingsrecht MBO
De leerling dient zich voor 1 april te hebben
ingeschreven bij minimaal één opleiding. Het
toelatingsrecht vervalt na 1 april. Dit wil zeggen dat het
MBO de leerling niet meer hoeft aan te nemen. Het is
in sommige gevallen verstandig dat de leerling zich
voor meer dan een opleiding inschrijft. Met name bij
een numerus fixus opleiding en waar ze bijvoorbeeld
een toelatingstest moeten doen. Denk hierbij aan het
inleveren van een portfolio bij de creatieve opleidingen
of de afname van een sporttest. Mocht de leerling
worden afgewezen dan heeft hij/zij iets achter de
hand. Denk op het einde van het schooljaar wel aan
het afmelden voor de opleidingen waar de leerling niet
naartoe gaat.

Ouders
Als ouders is het belangrijk om de leerling goed te
begeleiden in deze keuze. Denk aan het bezoeken van
open dagen, informatieavonden en het plannen van
meeloopdagen. De ouders van de leerlingen van
locatie Heythuysen kunnen, als deze onder schooltijd
plaatsvinden, verlof aanvragen door een email te
sturen naar absentie-he@ursula.nl.
De ouders van de leerlingen van locatie Horn kunnen
via deze link verlof aanvragen:

Hopende u zo voldoende geïnformeerd te hebben,

Met vriendelijke groet,

Petra Koolen, decaan Sint Ursula Horn
Geert Verstappen, decaan Sint Ursula Heythuysen

> > > > >
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Mededeling van Synthese Jongerenwerk: Jongerencentrum The Pitt

Vanaf 19 september is er elke 2 weken een "open
inloop" in The Pitt (kelder van de Bombardon in
Heythuysen). Alle jongeren vanaf de brugklas zijn
welkom om lekker (en gratis) binnen te lopen om te
chillen, gamen, kletsen, tafelvoetballen en nog veel
meer!

Data 2023 (15:00 uur tot 18:00 uur):
-19 september -14 november
-3 oktober -28 november
-17 oktober -12 december

Wat is dat: een jongerencentrum?
Jongerencentrum "The Pitt" is een speciale plek voor
jongeren. Daar kun je leuke dingen doen, zoals muziek
luisteren, gamen, tafelvoetballen en meer. Het is ook
een plek waar je nieuwe vrienden kunt maken. Er zijn
jongerenwerkers die je kunnen helpen als je vragen
hebt over school, werk of andere dingen. Het
belangrijkste is dat het een veilige plek is waar je je
goed kunt voelen en plezier kunt hebben! Tijdens
openingstijden kun je gewoon naar binnen lopen.

Regels
Veel mag, maar er zijn wel
een paar regels waar we ons
met zijn allen aan moeten
houden:
● Respect!
● Geen eigen eten en

drinken.
● Niet buiten bij de ingang

blijven hangen.
● Geen alcohol, drugs,

sigaretten, vapes etc.
● Maak niks kapot.

Wijziging data diploma-uitreikingen

Het ministerie heeft het aantal dagen van het tweede
tijdvak (in de volksmond de herkansingen van het
eindexamen) verlengd van vier naar zes dagen. Dat
heeft als gevolg dat de uitslag daarvan ook later volgt,
namelijk op dinsdag 2 juli. Om alle geslaagden de

mogelijkheid te geven aan de diploma-uitreiking deel
te nemen, staan de diploma-uitreikingen nu gepland
op 3 juli (vmbo, Heythuysen en Horn) en 4 juli
(havo/vwo). Details rondom de diploma-uitreikingen
volgen te zijner tijd.

Vervangen verkeersregelinstallatie kruispunt N273 Napoleonsweg en N279
Heythuyserweg

In de eerste drie weken van oktober wordt de
verkeersregelinstallatie van het kruispunt N273
Napoleonsweg en N279 Heythuyserweg vervangen. De
regelinstallatie met verkeerslantaarns is sterk
verouderd: deze kan niet blijven staan totdat het
kruispunt wordt vervangen door een rotonde. Tijdens

de werkzaamheden wordt gebruikgemaakt van een
tijdelijke verkeersinstallatie, waardoor het verkeer
minimale hinder ondervindt.

Meer informatie is hier te vinden.
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Magister to do

Het plannen van leeractiviteiten blijft voor veel van
onze leerlingen een grote uitdaging. Magister biedt een
nieuwe tool die leerlingen op een prettige manier in
staat stelt om eenvoudig te plannen, genaamd
Magister to do. Omdat we merkten dat het werken met
een traditionele agenda in de huidige tijd niet meer
aansluit bij onze leerlingen zijn we dit schooljaar
gestart met het werken met dit hulpmiddel. Op onze
locatie in Horn werken de brugklassers en de
tweedejaarsleerlingen hiermee. In Heythuysen zijn de
brugklassen, de tweede klassen, de gt-klassen
bovenbouw en enkele bk-klassen bovenbouw gestart.

Magister to do is ontwikkeld vanuit het perspectief van
de leerling. Dit betekent dat dit, anders dan de digitale
agenda in Magister, alleen zichtbaar is voor de leerling.
De tool kan gebruikt worden met o.a. de iPad en de
telefoon.

Hoe werkt Magister to do?
In de vaklessen zet de docent het huiswerk aan het
einde van de les in Magister. Dit huiswerk staat
vervolgens niet alleen in de digitale agenda, maar ook
in Magister to do. Vervolgens kan de leerling zelf met
behulp van Magister to do plannen en organiseren.
Tijdens de mentorlessen krijgen de leerlingen duidelijke
instructies over het gebruik van Magister to do en het
plannen in het algemeen. De eerste reacties van
leerlingen zijn erg positief. Ze geven aan dat het erg
overzichtelijk en eenvoudig in gebruik is. We hopen
hiermee dus onze leerlingen een steuntje in de rug te
geven op het gebied van planning en organisatie.
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INFORMATIE VOOR LOCATIE HEYTHUYSEN

Studie na school (sns) Heythuysen

Wij bieden ook dit schooljaar studie na school aan, dit
is reeds gestart op dinsdag 12 september. Onder mijn
begeleiding werken de leerlingen aan hun huiswerk. Dit
kan op dinsdag en op donderdag les 7, 8 en 9.

Uw kind kan op 1 of beide dagen komen en wordt
opgegeven voor 1 of meer uren. Aanmelden graag
d.m.v. een mail met hierin de naam van de leerling, de
klas, welke dag(en) en uren de leerling wilt komen en
graag een korte reden waarom de leerling wilt komen.

Afmelden kan enkel door de ouder en ook middels een
e-mail aan mij of aan de mentor. Aan studie na school
zijn geen kosten verbonden.

De sns-uren worden ook in Magister gezet zodat de
leerling en u als ouder kunnen zien wanneer hij/zij
verwacht wordt. Heeft u hierover nog vragen dan mag
u contact met mij opnemen: m.hendrikx@ursula.nl.

Met vriendelijke groet,
Maartje Hendrikx

Ziekmelding: iedere dag opnieuw
Ik wil mijn kind ziek melden:

Dit kan (bij voorkeur) via de Magisterapp of telefonisch
tussen 08.00 uur en 08.30 uur op het nummer
0475-492088. De Magisterapp is alleen te gebruiken

als uw kind de gehele dag ziek is. Als uw kind langer
dan een dag ziek is, moet de melding elke dag weer
opnieuw worden gedaan.

Leerjaar 1: gastles Dierenbescherming Limburg

De Dierenbescherming vindt het erg belangrijk om
jonge mensen voor te lichten over dieren en
dierenwelzijn. Laurens en Dick, twee enthousiaste
vrijwillige scholenvoorlichters komen in week 39 op
woensdagmiddag en vrijdagochtend, gastlessen geven
aan onze brugklassers. Tijdens deze gastles wordt
ingegaan op de dagelijkse praktijk van de
dierenambulanceritten. De presentatie wordt afgerond
met een kijkje in de dierenambulance (zonder dieren).

Deze gastlessen vormen de kick-off voor het plastic
project. De opbrengst van de inzamelingsactie gaat
aan het einde van dit schooljaar naar de
dierenbescherming.

Groetjes van Chantal Palmen en Hannah Smeets
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Informatie stage leerjaar 4 Sint Ursula Heythuysen

Vast onderdeel van leerjaar 4 in het vmbo vormen de
stages. Voor het schooljaar 2023-2024 geldt het
volgende schema:

lj. 4 BB-KB-GL-TL 08-01-2024 t/m
19-01-2024

2 weken

Leerlingen binnen de sector E&O en Z&W lopen
minimaal 32 uren per week stage. Dit betekent dus
64 uren in de 2 stageweken. Het bedrijf bepaalt het
exacte aantal werkuren dat een leerling stage loopt.

De sector techniek loopt 10 werkdagen à 8 uur per
dag stage.

De stagecoördinatoren organiseren per profiel de
stages:

Economie en T-
leerlingen

dhr.
Bocken

g.bocken@ursula.nl

techniek dhr.
Janssen

m.janssen@ursula.nl

zorg & welzijn mevr.
Gorissen

m.gorissen@ursula.nl

Leerlingen gaan zelf op zoek naar een stageplaats.
Voordat de leerling bij de stageplaats gaat vragen
moet er eerst contact worden opgenomen met de
stagecoördinator.

Dit is nodig omdat:
● we willen voorkomen dat meerdere leerlingen zich

melden bij dezelfde stageplek
● sommige bedrijven alleen benaderd willen worden

via de stagecoördinator
● we zo een goed overzicht houden van welke

leerling bij welke stageplaats is.

Is het moeilijk voor een leerling om zelf een
stageplaats te vinden neem dan tijdig contact op met
de stagecoördinator.

Heeft een leerling een stageplaats gevonden, dan
kunnen de gegevens worden ingevuld in de
google-form in Magister. Daarna nemen wij nog
contact op met het desbetreffende bedrijf.

De stageplaats moet voor 12 november definitief zijn.

Zijn er nog vragen, neem dan contact op met een van
de bovenstaande stagecoördinatoren.

GH (Genius Hours)

Ook dit jaar bieden we weer in alle leerjaren de GH
(Genius Hours) aan.

In de brugklas zijn de GH flink uitgebreid. Naast de
ondersteuningslessen bij de kernvakken (Nederlands,
Engels, wiskunde en rekenen), bieden we in
verschillende periodes ook allerlei verrijkingslessen en
cursussen aan. De leerlingen van de brugklas maken

iedere periode samen met de mentor een keuze, via
Zermelo, welke lessen ze gaan volgen.

Voor leerjaar 2, 3 en 4 worden de GH op dezelfde
manier aangeboden als voorgaande jaren. Naar
behoefte maken zij samen met de mentor, via
Zermelo, de keuze uit ondersteuningslessen en
cursussen.
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INFORMATIE VOOR LOCATIE HORN

‘Koelkastpapier’

Alle leerlingen hebben inmiddels het ‘koelkastpapier’
ontvangen. Hierop vinden leerlingen (en ouders) kort
en bondig een aantal belangrijke afspraken m.b.t. ziek
melden, verlof aanvragen, te laat komen,
ongeoorloofd verzuim en lesverwijdering. Voor de

volledigheid delen we het papier ook in dit bulletin,
zodat alle leerlingen en ouders/verzorgers weten welke
stappen genomen (dienen te) worden bij een van de
genoemde voorvallen.

Koelkastpapier: afspraken rondom ziekmelden, verlof aanvragen, verzuim, enz.
In dit overzicht staat beschreven wat u kunt doen bij veel voorkomende vragen rondom absenties. Voor
aanvullende informatie verwijzen we u graag naar onze schoolgids en de schoolwebsite.

1. Ziekmelden Bij voorkeur via de Magister App of ‘s ochtends tussen 8.00 uur en 08.30 uur
telefonisch op nummer 0475 – 582121.
De Magister App is alleen te gebruiken als de leerling de gehele dag ziek is. Als de
leerling langer dan een dag ziek is, moet de melding elke dag opnieuw worden
gedaan.

2a. Medisch verlof
aanvragen

2b. Bijzonder verlof
aanvragen

Scan deze QR-code:

Of ga naar de schoolsite→ Afwezigheid HO→ ‘Aanvraagformulier’

3. Te laat komen De volgende schooldag dient de leerling zich om 08.00 uur op school te melden bij
de receptie.
Indien de leerling meer dan 50% van de les heeft gemist, telt dit als ongeoorloofd
verzuim.

4. Ongeoorloofd verzuim Elke gemiste les wordt dubbel ingehaald. Als ongeoorloofd verzuim geconstateerd
wordt, handelt de leerlingcoördinator dit met de leerling af. Indien nodig wordt er
contact met ouders opgenomen.

5. Lesverwijdering De leerling meldt zich in C102 bij de leerlingcoördinatoren en vult een
verwijderingsbrief in waarop de eigen visie van de gebeurtenissen wordt genoteerd.
Aan het einde van de les gaat de leerling terug naar het lokaal waar de docent de
eigen visie noteert. De brief gaat mee naar huis en wordt door ouders ondertekend.
Ook neemt de vakdocent telefonisch contact met ouders op om het voorval te
bespreken. De volgende dag levert de leerling de brief in bij de leerlingcoördinatoren.
Een lesverwijdering betekent tevens dat de leerling twee lesuren nablijft.
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Verzoek van het boekenfonds

U heeft op 28 augustus alle leermiddelen ontvangen.
Bij die leermiddelen hebben wij een controlelijst
verstrekt. Op deze wijze kunt u controleren of u alles
heeft ontvangen.
Graag nauwgezet controleren. U kunt tot 1 oktober
terecht indien er iets niet klopt. Na 1 oktober kan dat
niet meer en zijn de kosten van ontbrekende artikelen
voor uw eigen rekening.

Openingstijden boekenfonds:
Het boekenfonds is elke donderdag aansluitend aan het
6e lesuur (van 14.00 tot 14.15) en elke vrijdag
aansluitend aan het 7e lesuur (van 14.45 tot 15.00 uur)
geopend. Voor dringende zaken kunt u mij mailen:
w.kiggen@ursula.nl.

Dhr. Wim Kiggen
organisatie boekenfonds

Inhaaltoetsen

Het kan natuurlijk gebeuren dat je afwezig bent bij een
toets. De procedure die dan gevolgd dient te worden
(mits de afwezigheid geoorloofd was uiteraard), ziet er
als volgt uit:
● De leerling neemt op de eerste dag dat hij/zij weer

op school is contact op met de vakdocent (zo
nodig per mail) om een inhaalafspraak te maken.

● Nadat er een afspraak is gemaakt, schrijft de
leerling zich in via de link “inschrijven
inhaaltoetsen”, te vinden in Magister: bronnen >
gedeelde documenten > Ho inschrijvingen.
Inschrijven voor dinsdag kan tot uiterlijk de
zondagavond 23.59 uur eraan voorafgaand.

● Zowel de leerling als de vakdocent krijgen van de
inschrijving een bevestiging via de mail.

In de regel is het inhaalmoment voor toetsen elke
dinsdagmiddag vanaf 26 september tijdens lesuur 8 en
9 in b208 (dat betekent dat er max. 120 minuten
toetstijd is).

Let op: voor schoolexamens is er een beperkt aantal
inhaalmomenten. Vooralsnog zijn dat:
● Maandag 6 november ‘23
● Vrijdag 22 december ‘23
● Dinsdag 23 januari ‘24
● Woensdag 13 maart ‘24
● Donderdag 28 maart ‘24
● Dinsdag 9 april ‘24
● Dinsdag 16 april ‘24
● Vrijdag 31 mei ‘24

Kijk bij het inschrijven goed voor welk moment je je
dient aan te melden. Het inhaalmoment zal vanaf de
dag voorafgaand aan de inhaaltoets ook zichtbaar
worden in het rooster in Zermelo/Magister. Ben je
foutief ingeroosterd? Neem dan contact op met de
leerlingcoördinator. Voor alle inhaalmomenten gelden
uiteraard dezelfde regels als voor reguliere
toetsmomenten.

Voor proefwerkpapier wordt gezorgd. Vergeet echter
niet zelf de toegestane hulpmiddelen (woordenboeken,
atlas, rekenmachine etc.) mee te nemen.

Herinnering lezing/workshop Hermien Miltenburg 28 september 2023
(bovenbouw havo/vwo)

Voor de ouder(s)/verzorger(s) van de leerlingen van de
bovenbouw havo/vwo organiseren we tijdens de
beroepenavond een lezing/workshop over betrokken-
heid van ouder(s)/verzorger(s) bij het maken van een
studiekeuze. Deze workshop vindt plaats in de E-aula,

duurt van 19.30 uur tot 20.45 uur en zal worden
verzorgd door Hermien Miltenburg Wageningen
University. Een mooie gelegenheid om de tijd zinvol
door te brengen als u ingezet wordt als chauffeur. Aan-
melden voor deze lezing/workshop kan via deze link.
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Bijlesmarktplaats

Ook dit schooljaar kunnen leerlingen gebruikmaken
van 'leerlingen helpen leerlingen'.
Onze school maakt hierbij gebruik van het digitale
platform ‘bijlesmarktplaats’. Bijlesmarktplaats geeft je
de kans om op een laagdrempelige manier:
1. bijles te vinden tegen een niet-commercieel tarief
2. bijles te geven tegen een mooi uurtarief

Je kunt je als leerling van Sint Ursula via bijles.ursula.nl
aanmelden om bijles te krijgen en om bijles te geven.
Hierbij gelden o.a. de volgende regels en afspraken:
● de minderjarige leerling die bijles wil gaan geven

of krijgen vraagt eerst thuis toestemming.
● de leerling maakt een account aan op het

platform via bijles.ursula.nl.
● de leerling geeft aan voor welk vak de bijles geldt

en op welke momenten hij/zij beschikbaar is.
● er geldt een vast uurtarief van € 7,50.
● de bijles vindt plaats op school of bij een leerling

thuis.
● bijlesgever en bijlesnemer maken onderling

afspraken over de inhoud en de locatie van de
bijles.

● Op het moment dat een leerling zich aanmeldt als
bijlesgever, moet deze eerst door de beheerder
(dhr. Van Oeteren) worden geaccepteerd. De
beheerder neemt vervolgens contact op met de
vakdocent en/of de mentor. Aanvullende
informatie is te vinden op bijlesmarktplaats.nl.

Jullie worden van harte uitgenodigd om deel te nemen
aan de bijlesmarktplaats van Sint Ursula. Leerlingen
blijken vaak heel goed in staat om (moeilijke) lesstof
aan andere leerlingen uit te leggen en leerlingen zijn
vaak geholpen met de uitleg door medeleerlingen.

Neem eens een vrijblijvend kijkje op de website:
bijlesmarktplaats.nl.

Inloggen op bijlesmarktplaats doe je via bijles.ursula.nl.
Maak eerst een account aan. Daarna kun je je
inschrijven als bijlesgever (tutor) of als bijlesnemer
(tutee). Je kunt het aanmeldscherm ook bereiken door:
1. de QR-code te scannen

2. op de website van school op het icoontje ‘bijles’
te klikken:

3. op de website van Bijlesmarktplaats op het
icoontje “Sint Ursula’ te klikken:

We hopen veel matches te kunnen maken tussen
bijlesgevers en bijleszoekers!
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INFORMATIE VAN HET CENTRUM VOOR JEUGD & GEZIN

Inloopspreekuur Sint Ursula, locatie Horn

Even voorstellen!
Beste jeugdigen en ouder(s)/verzorger(s),
Wij zijn Demi van Veen en Lieke Caris. Wij zijn Jeugd- en
Gezinswerker vanuit het Centrum voor Jeugd en Gezin en zijn ook dit
jaar weer aanwezig voor de inloopspreekuren bij Sint Ursula Horn.

Bij ons kunnen jullie terecht voor vragen en adviezen rondom
opvoeden en opgroeien.

Ondersteuning
Opvoeden is een belangrijke taak in het leven van
ouder(s)/verzorger(s). Vaak gaat het met vallen en
opstaan best goed, maar soms wordt het lastig en kun
je ondersteuning gebruiken. Bij kleine en complexe
opvoed- of opgroeivragen onderzoeken ouder(s) en
jeugdigen samen met de Jeugd- en Gezinswerker wat
er nodig is. Samen ga je aan de slag. Ondersteuning
kan heel kortdurend zijn, maar als het nodig is ook
voor een langere periode. De ondersteuning van de
Jeugd- en Gezinswerker is voor de school,
ouder(s)/verzorger(s) en de jeugdigen. Thema’s
kunnen onder andere zijn: verzuim op school, niet
lekker in je vel zitten, regelmatig ruzies thuis, pesten,
echtscheiding, grenzen stellen en rouwverwerking.

Je bent zonder verwijsbrief welkom en de
ondersteuning is kosteloos.

Verbinding met de school
De school mag ons actief betrekken in situaties waarbij
opvoedvraagstukken een rol spelen. Er kan dan, in
overleg met ouder(s)/verzorger(s) en/of jeugdigen,
een gezamenlijk gesprek worden gepland.
We zijn normaal gesproken iedere dinsdag tussen
12.00-14.00 uur aanwezig bij jullie op school (locatie
Horn). Jullie kunnen ons vinden in lokaal E108. Wij
wisselen elkaar wekelijks af betreft de bereikbaarheid.

Bereikbaarheid
Je kunt ons bereiken via school (bijv. via de mentor) of
rechtstreeks:
Demi van Veen
M: demi.vanveen@cjgml.nl
T: 06 13568520
Werkdagen: maandag t/m donderdag

Lieke Caris:
M: lieke.caris@cjgml.nl
T: 06 89970469
Werkdagen: maandag t/m donderdag

Je mag ook bellen met onze bureaudienst. Zij zijn
iedere dag bereikbaar tussen 08:30 uur en 17:00 uur
op het telefoonnummer 088-4388300.

Centrum voor Jeugd en Gezin Midden-Limburg
Het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) biedt
verschillende vormen van opvoedondersteuning aan
ouders en jeugdigen (van zwangerschap tot 23 jaar).
Zo geven we informatie en advies, verzorgen we
themabijeenkomsten en workshops, hebben we een
uitgebreide website (www.cjgml.nl) en bieden we
persoonlijke ondersteuning.
Meer weten? Vraag het je mentor of neem contact met
ons op.
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